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План проведения Дня Здоровья
08 октября 2015 года



	№п/п
	Мероприятия
	Класс
	Ответственные

	1 
5 мин
	Линейка. Открытие Дня Здоровья. 

	
2 
30 мин
	Урок здоровья «Дорога, транспорт, пешеход»
	1-4
	Классные руководители

	
	Легкоатлетический кросс
	5-6
	Бычков А.О.

	
	Экологическая акция «Чистое село»
	7-9
	Классные руководители

	
	Марш-бросок 
«Нет гиподинамии! Пройди 1000 шагов!»
	10-11
	Классные руководители

	3 
5 мин
	Перемена

	
4
30 мин
	Музыкальный марафон 
«Вместе весело шагать»
	1-6
	Вичева Н.А.


	
	Легкоатлетический кросс
	7-9
	Бычков А.О.

	
	Акция 
«Вредные привычки нам не сестрички!»
	10-11
	Классные руководители

	5 
5 мин
	Перемена

	
30 мин
	Конкурс рисунков на асфальте 
«Пусть всегда будет мир»
	1-4
	Феофанова И.Н.
Морозова Т.В.

	
	[bookmark: _GoBack]Спортивно-танцевальная программа «Спринт»
	5-11
	Сергачева Л.В.

	6 
5 мин
	Перемена

	
7 
30 мин
	Экскурсия-исследование  улиц  родного  села 
	1-4
	Классные руководители

	
	Марш-бросок 
«Нет гиподинамии! Пройди 1000 шагов!»
	5-7
	Классные руководители

	
	Музыкальный тренинг
	8-9
	Классные руководители

	
	Легкоатлетический кросс
	10-11
	Бычков А.О.



