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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая Программа «Шахматы» разработана на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Концепция  развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р);       
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;
4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по       дополнительным общеобразовательным программам(утвержден Приказом Министерства просвещения Российской Федерации  09 ноября 2018 N 196.

Программа имеет физкультурно-спортивную направленность.
               Современная концепция развития дополнительного образования детей во главу угла ставит идею развития личности ребенка, формирования его творческих способностей, воспитания важных личностных качеств. Всему этому и многому другому в значительной степени способствует и обучение игре в шахматы. Сегодня становится все больше детей с ярким общим интеллектуальным развитием, их способности постигать сложный современный мир проявляются очень рано.
Шахматы – уникальный инструмент развития творческого мышления, мощное средство для гармоничного развития интеллекта ребёнка. Они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Игра развивает и дисциплинирует мысль, даёт больше человеку, чем он тратит на неё.
Новизна  заключается в поэтапном освоении учащимися, предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям.
Данная программа основана на индивидуальном подходе к каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подходе к ребёнку, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого обучающегося, таким образом данная методика повышает эффективность и результативность образовательного процесса. Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической деятельностью учащегося на занятии.
В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием, выраженная в более эффективном и успешном освоении учащимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же настойчивости в достижении цели.
Актуальность Программа «Шахматы» базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, а так же творческой самореализации детей, воспитывает усидчивость, самообладание, психологическую устойчивость, рациональность; развивает логическое мышление.
Педагогическая целесообразность  программы в том, что шахматы учат рассуждать, делать выводы, системно мыслить, понимать происходящие закономерности, а также приучают самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах.  Гиперактивному ребёнку помогают стать спокойнее, уравновешеннее, учат непоседу длительно сосредоточиться на одном виде деятельности.  

 Цель и задачи программы
Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития детей  через обучение игре в шахматы, привитие интереса к игре.
Задачи: 
Обучающие:
· познакомить с историей шахмат;
· обучить правилам игры;
· дать теоретические знания по шахматной игре.
Развивающие:
· развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие познавательные психические процессы;
· сохранять выдержку, критическое отношение к себе и к сопернику;
формировать навыки запоминания;
· вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.
Воспитывающие:
· бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;
· прививать навыки самодисциплины;
· способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

 Отличительные особенности программы
Отличительные особенности данной дополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающей программы от уже существующих в этой области заключается в том, что опирается на: 
· широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски;
· применение нестандартных дидактических заданий и игр;
· преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с ограниченным количеством фигур;
· выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры на уничтожение": фигура против фигуры;
· разработка конкретных блоков игровых положений для каждой дидактической игры;
· неспешный подвод к краеугольному шахматному термину «мат».
· темы программы расположены в определенной системе: от более простых к более сложным.

 Ожидаемые результаты и способ их проверки
Ожидаемые результаты образовательной деятельности:
1. Сформируется устойчивый интерес к развивающим играм. Дети научатся играть в игру шахматы.
2. Проявится самостоятельность в процессе поиска решения поставленных задач, умение проводить разнообразные мыслительные операции.
3. Появится высокая активность в умении задавать вопросы, замечать ошибки у себя и сверстников и исправлять их;
4. Появится умение выдвигать новую познавательную задачу;
5. Появится привычка самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах.
Обучающиеся по окончании программы должны знать:
· шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, длинная и короткая рокировка, шах, мат;
· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, король; пешка, правила хода и взятия каждой фигуры.
[bookmark: _GoBack]Обучающиеся по окончании программы должны уметь:
· ориентироваться на шахматной доске;
· согласованность действий пешек с пешками, пешек с каждой фигурой, каждой фигуры друг с другом;
· правильно помещать шахматную доску между партнерами;
· правильно расставлять фигуры в начальном положении;
· различать горизонталь, вертикаль, диагональ;
· рокировать;
· объявлять шах;
· решать шахматные элементарные задачи.  

Для раскрытия уровня знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися, проводится своего рода зачет, который включает в себя:
· выполнение заданий дидактических игр;
· игры с педагогом;
· соревнования, в которых участвуют учащиеся.
Содержание программы предполагает проведение диагностики (входной и итоговой)
Цель входной диагностики – выявление уровня сформированности навыков в игре детей в шахматы, знания шахматных терминов.
Цель итоговой диагностики – выявление уровня обученности усвоения при прохождении курса программы и проведение анализа.
Критерии оценивания:
3 балла – ребенок справился с заданием без помощи педагога;
2 балла – ребенок частично справился с заданием или при подсказке педагога;
1 балл – ребенок не справился с заданием.
Результаты диагностики записываются в таблицу и оцениваются по 3-х бальной системе:
19-21баллов – высокий уровень;
15-18 балла – средний уровень;
7-14 балл – низкий уровень.
По итогам диагностики выделяются три уровня овладения навыками:
1 уровень – высокий 19-21 баллов. (Умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их вслух. Знает шахматные термины: центр поля, диагональ, вертикаль, горизонталь, шахматное поле, пат, шах, мат, битое поле, нотация, рокировка. Знает первоначальное расположение шахматных фигур их различает и называет. Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о приёмах взятия фигур. Умеет правильно располагать доску м/п партнерами. Разыгрывает детский, линейный мат, шахматную партию от начала до конца. У ребёнка развита  познавательная активность, логическое мышление, воображение. Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет рассуждать, искать правильный ответ.)
2 уровень – средний 15-18 баллов. (Не называет половину шахматных терминов: центр поля, диагональ, вертикаль, горизонталь, шахматное поле, пат, шах, мат, битое поле, нотация, рокировка. Знает первоначальное расположение шахматных фигур, их различает, но путает их названия.  Допускает ошибки при поиске шахматных полей, вертикалей и диагоналей, показывая и называя их вслух. Путает ходы шахматных фигур. Разыгрывает линейный мат, но не разыгрывает детский мат и шахматную партию от начала до конца.)
3 уровень – низкий 7-14 баллов. (Ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. Не называет больше половины шахматных терминов: центр поля, диагональ, вертикаль, горизонталь, шахматное поле, пат, шах, мат, битое поле, нотация, рокировка. Знает первоначальное расположение шахматных фигур их различает, но путает их названия. Не разыгрывает линейный мат, детский мат и шахматную партию от начала до конца. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия.)
	Протокол диагностического обследования 
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	Разыгрывает шахматную партию от начала до конца
	
	
	
	

	
	Правила хода и взятия
 каждой фигурой
(ферзь, король, конь, пешка, слон, ладья)
	
	
	
	

	
	Разыгрывает маты: линейный и детский.
	
	
	
	

	
	Название шахматных фигур
(ферзь, король, конь, пешка, слон, ладья)
	
	
	
	

	
	Начальное положение фигур
	
	
	
	

	
	Первоначальное расположение доски м/п партнерами
	
	
	
	

	
	Шахматные термины
(центр поля,
диагональ,
вертикаль,
горизонталь,
шахматное поле пат, шах, мат, битое поле, нотация, рокировка)
	
	
	
	

	
	Период
	Начало 
обученния
	Конец обучения
	Начало обучения
	Конец обучения

	
	Фамилия, имя ребёнка
	
	

	
	№п/п
	1
	2



В реализации программы участвуют учащиеся 7-11 лет. Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами обучающихся и их родителей. Группы формируются численностью от10 до 30 человек.
Сроки реализации. Данная программа рассчитана на 16 часов (4 месяца).
Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю, по 1 часу (40 минут).

Учебно-тематический план

	[bookmark: BM3bc7f5155376fe7641033234dee1e07db49de8][bookmark: BM2][bookmark: h_30j0zll]№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Педагогический мониторинг. Вводное занятие. Знакомство с шахматами.
	1
	1
	
	Индивидуальный опрос

	2.
	Секреты шахматной доски. «Доску правильно клади…»
	1
	
	1
	Практическая работа

	3.
	Секреты шахматного поля. Шахматная дорожка – горизонталь, вертикаль, диагональ 
	1
	
	1
	Практическая работа

	4.
	Начальная позиция в шахматной партии: Белый отряд. Чёрный отряд – друг против друга два войска стоят.
	1
	
	1
	Практическая работа

	5.
	Король – главная фигура в шахматах: Запомни: основную роль играет в шахматах Король!»
	1
	1
	
	Индивидуальный опрос

	6.
	Как ходит Король: «У Короля короткий шаг».
	1
	
	1
	Практическая работа

	7.
	Тяжёлые фигуры в шахматном королевстве.

	1
	0,5
	0.5
	Фронтальный опрос
Практическая работа

	8.
	Лёгкие фигуры в шахматном королевстве. 
	1
	0.5
	0,5
	Фронтальный
опрос
Практическая работа

	9.
	Третья хитрость Коня: защитник Короля он пылкий и любит всем он делать «вилки».
	1
	
	1
	Практическая работа

	10.
	Смелый и стойкий воин – пешка. Как ходит пешка.
	1
	0,5
	0,5
	Фронтальный опрос
Практическая работа

	11.
	«Шах и мат»
	1
	0,5
	0,5
	Фронтальный опрос
Практическая работа

	12.
	«Рокировка»
	1
	
	1
	Практическая работа

	13.
	Пат – упорному награда. Ничья.
	1
	
	1
	Практическая работа

	14.
	Мат в один ход ферзём, ладьёй, слоном, конём пешкой.
	1
	
	1
	Шахматный турнир

	15.
	Соревнования.
	1
	
	1
	Шахматный турнир

	16.
	Педагогический мониторинг
	1
	
	1
	Тестирование

	
	                       Итого:
	16
	   4
	     12
	





Содержание учебного (тематического) плана

 Программное содержание
1. Педагогический мониторинг Выявление уровня сформированности навыков  игры детей в шахматы, знания шахматных терминов.
 Вводное занятие. Знакомство с шахматами 
1. Познакомить с историей шахмат. Просмотр презентации «Легенда о радже и мудреце».
2.  Познакомить детей с шахматами 
3.  Секреты шахматной доски. «Доску правильно клади…»
 Расположение доски между партнёрами. Центр. Форма центра. Количество полей в центре. Дидактическая игра «Цвет» (напольные шахматы). Дидактическая игра «Кто у тебя в руке».  Чёрные и Раскрашивание части листа клетчатой тетради так, как раскрашена шахматная доска коричневым и жёлтым. Дидактическая игра «Загадки из тетрадки».  
4. Секреты шахматного поля. Шахматная дорожка – горизонталь 
1. Дидактическая игра «Ряд». Дидактическое задание «Ответ как в сказке сам без подсказки».
2. Игра «Собери шахматную доску из горизонталей».  Рисование на первой горизонтали ладьи, ферзя, короля.
 Секреты шахматного поля. Шахматная дорожка – вертикаль 
1. Дидактическая игра «Пирамида» Дидактическая игра «Запретная фигура». Собрать шахматную доску из вертикалей (вертикальных дорожек). Дидактические игры на напольной доске «На одну клетку», «Через клетку», «Через клетку», «Через две клетки», «Большой прыжок».
 Секреты шахматной доски.  Шахматная дорожка – диагональ )
1. Дидактическая игра «Угадай-ка». Раскрасить на шахматной доске разным цветом горизонталь, диагональ и вертикаль. Задание собрать шахматную доску из вертикальных дорожек для ферзя, ладьи и пешки; из горизонтальных дорожек для ладьи и ферзя. Вопросы для проверки знаний.
5.  Начальная позиция в шахматной партии: Белый отряд. Чёрный отряд – друг против друга два войска стоят 
1. Дидактические задания и игры «Волшебный мешочек», «Угадайка», «Секретная фигура», «Угадай», «Что общего?», «Большая и маленькая»
6.  Как ходит Король: «У Короля короткий шаг» 
1.  Дидактические задания «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь».
7. Тяжёлые фигуры в шахматном королевстве. 
Дидактические задания «Перехитри часовых», «Один в поле воин».
Закрепление знаний и отработка практических навыков игры ферзем.

Дидактические задания «Перехитри часовых», «Один в поле воин».
Тренировочные упражнения: «Собери букет», «Весёлый стрелок».
 Дидактические задания и игры: «Соседи», «Туда – сюда», «Длинный ход», «По всем углам». «Лабиринт», «Один в поле воин», «Лови не лови», «На одну клетку», «Через клетку», «Через две клетки» «Поворот», «Большой прыжок».
8. Лёгкие фигуры в шахматном королевстве. 
1. Дидактические задания и тренировочные упражнения: «Лабиринт», «Один в поле».
2. Тренировочные упражнения на магнитной шахматной доске «Путешествия белых и чёрных слонов на корабликах».
3. Дидактические задания и тренировочные упражнения: «Лабиринт».
4. Дидактические задания «Шахматная сказка».
5. Задания: «Захват контрольного поля», «Игра на уничтожение» (конь против коня, два коня против одного, один конь против двух, два коня против двух), «Ограничение подвижности».
6. Дидактическая игра «Секретная фигура»
9. Третья хитрость Коня: защитник Короля он пылкий и любит всем он делать «вилки» 
1. Дидактические задания: «Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру».
10.  Смелый и стойкий воин – пешка. Как ходит пешка.
1. Упражнения на шахматной доске.
2. Дидактические игры и задания «Лабиринт», «Один в поле воин», «Игра на уничтожение», «Перехитри часовых», «Атака неприятельской фигуры», «Взятие», «Защита».
11.  «Шах и мат» 
1. Шах ферзём, ладьёй, слоном, конём, пешкой. Защита от шаха. Открытый шах. Двойной шах.
2. Дидактические задания «Шах или не шах». «Дай шах», «Дай двойной шах». Дидактическая игра «Первый шах». Упражнения на магнитной Доске.
3.  Дидактическое задание «Мат в один ход».
12.  «Рокировка»
1. Рассказать о длинной и короткой рокировке.
2. Дидактическое задание «Рокировка».
13.  Пат – упорному награда. Ничья
1. Рассказ о позициях «мат» и «пат».
2. Варианты ничьей. Примеры на пат.
3. Дидактическое задание «Пропавшая фигура» «Пат или не пат».
14. Мат в один ход 
1. Дидактические задания «Мат в один ход».

15.  Соревнования
1. Выполнение игровых заданий.
16. Педагогический мониторинг 
Выявление уровня обученности освоения  программы и проведение анализа.

2. «Комплекс организационно-педагогических условий»

Методическое обеспечение Программы
 Методические принципы работы 
Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого участника и всего коллектива в целом.
Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное        созерцание со стороны;
Принцип доступности, последовательности и системности изложения программного материала.
Основные методы обучения:
Процесс обучения необходимо сделать максимально наглядным, доступным, предметным, эмоционально-насыщенным, интересным и желанным. Ведь ребенок обучается по нашей программе лишь в той мере, в какой она становится его собственной программой. А это значит, что занятия должны увлекать ребенка, строиться на  потребностях и интересах. Именно действие – способ познания ребенком окружающего мира. И если мы хотим, чтобы ребенок что-то всерьез усвоил, мы должны воплотить это в деятельность самого ребенка. 
Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях до творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.
На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется:
1.  При знакомстве с шахматными фигурами.
2.  При изучении шахматной доски.
3.  При обучении правилам игры;
4.  При реализации материального перевеса.
Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, ребёнок овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры.
При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.
На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод для совершенствования тактического мастерства детей (самостоятельное составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.).
Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре.
Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.
Основные формы и средства обучения:
1. Теоретические занятия.  
2. Практическая игра.
3. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.
4. Дидактические игры и задания, игровые упражнения.
5. Сказки о шахматах.
6. Самостоятельная исследовательская деятельность в процессе игры.
Условия реализации программы.
Оборудование:
- шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х детей);
- наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии);
- демонстрационные настенные магнитные доски с комплектами шахматных фигур;
- симуляторы игр
- таблицы к  турнирам.
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